
少林寺拳法教室（第１期）

《日程》【第１期】４月１日～７月１日(土)

【第２期】７月８日～１０月２８日（土）

《時間》１９：００～２１：００

《会場》高根小学校・協会本部道場

《参加料》２，０００円（保険料別途）

《その他》小学生から受講

市民を対象にしたスポーツ教室です。スポーツで健康な心身づくりをしませんか？

日本拳法教室

《日程》４月２２日～R６年３月２４日

（土or日） 計１２回

《時間》１９：００～２１：００

《会場》 市体育館

《参加料》 無料（保険料別途）

《その他》 小学生から受講可能

ナイターテニス教室

《日程》５月１２日～６月６日(火・金)

《時間》１９：００～２１：３０

《会場》市中央テニスコート

《参加料》 ７，０００円

《その他》 中学生から受講可能

バラエティーフィットネス教室

《日程》【前期】５月１３日～６月１７日(土)

【後期】９月１６日～１０月１４日（土）

《時間》１３：３０～１５：３０

《会場》市体育館 他

《参加料》３，０００円

《その他》中学生から受講可能

武術ジュニア教室

《日程》 ４月５日～R6年３月２７日(土)

《時間》 １９：００～２０：００

《会場》 市体育館

《参加料》 ２，０００円/月

《その他》 未就学児から受講可能

（保護者の付添い有りの場合）

弓道教室

《日程》 ６月３日～７月８日(水・土)

《時間》 １９：００～２１：００

《会場》 高根西ふれあい広場弓道場

《参加料》 ２，０００円

《その他》 中学生から受講可能


